
令和７年度 北海道中学校体育大会 

第４６回 北海道中学校剣道大会開催要項 

 

１．主  催 北海道中学校体育連盟・北海道教育委員会・苫小牧市教育委員会 
（一財）北海道剣道連盟 

 

２．主  管 東胆振中学校体育連盟・苫小牧市中学校体育連盟・苫小牧剣道連盟 

 

３．後  援 北海道・苫小牧市・北海道都市教育委員会連絡協議会・北海道町村教育委員会連合会 

       北海道中学校長会・苫小牧市小中学校長会・(公財)北海道スポーツ協会・苫小牧市スポーツ 
協会・北海道ＰＴＡ連合会･札幌市ＰＴＡ協議会・北海道学校剣道連盟・北海道新聞社 

 

４．会  期 令和７年７月２６日（土）・７月２７日（日） 

 

５．会  場 苫小牧市総合体育館（住所：苫小牧市末広町３丁目２－１６ 電話：0144-34-7715） 

 

６．競技種目 団体戦（男子・女子）・個人戦（男子・女子） 

 

７．日  程 

 

〈第１日目 ７月２６日（土）〉 

 8：00  9：00  10：00   11：00  12：00   13：00  13：30  14：30  15：00   16：30 
準備 

8：00 

開場 

 

受付（正面玄関） 
（8：00～9：30） 

監督会議（剣道場） 

（9：30～10：30） 

審判会議（剣道場） 

（10：45～12：00） 

開会式(13:00～) 

 団体戦（男・女） 

 予選リーグ１試合ずつ 

終了式 

公開練習(8：30～12：00 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ) 

竹刀計測・計量(午前8：30～12：00 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ) 

 

〈第２日目 ７月２７日（日）〉 

 8：00  9：00            12：30                15：00  16:00 
準備 

8：00 

開場 

開始式 

個人戦（男・女） 

男女 決勝まで 

 

団体戦（男・女） 

予選リーグ・決勝トーナメント 

決 勝 

 

閉会式 

(ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ) 

 

 

８．大会開催区分 北海道を札幌市及び１４管内に分けて行う。 

 

９．参加資格 

 （１）北海道中学校体育連盟に加盟する中学校・中等教育学校・義務教育学校に在籍する生徒で、 
北海道中学校体育大会への出場資格を得、当該学校長及び当該地区中体連会長が出場を認め 
た生徒とする。 

 （２）年齢は、平成２２年４月２日以降に生まれたものに限る。 

 （３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和７年６月３０日までに、北海道中学校体育連 
盟に申し出ること。 



 （４）北海道中学校体育大会に学校教育法第１３４条の各種学校（第１条に掲げるもの以外）の参 
加を認める。但し、詳細については北海道中学校体育大会開催基準による。 

 （５）参加生徒の引率者及び監督は、当該学校の校長・教員・部活動指導員及び地域クラブ活動の 
指導者とする。ただし、当該市町村教育委員会の判断に基づき、学校長がやむを得ないと判断 
した場合には、外部指導者のみの引率を認める。 

 （６）外部指導者は校長が認めた者で、北海道中学校体育連盟に登録された者とする。 
 （７）監督・引率者は、部活動の指導中の暴力等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を 

受けていないものであること。外部指導者は校長から暴力等による指導措置が無いこと。 

 （８）チームは単一学校の生徒、または登録された地域クラブ活動に所属する選手で編成されたもの 
    であること。 
 （９）北海道中学校体育大会に学校教育法第１３４条の各種学校（第１条に掲げるもの以外）と地域 

クラブ活動の参加を認める。 
（10）北海道中学校体育大会における参加の特例 
◎学校教育法 134 条の各種学校在籍生徒 
①学校教育法第 134 条の各種学校（第１条に掲げるもの以外）に在籍し、北海道中学校体育連盟の 
各地区予選会に参加を認められた生徒であること。 

②参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。 
Ａ 北海道中学校体育大会の参加を認める条件  
ア 北海道中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 
イ 生徒の年令及び修業年限が我国の中学校と一致している単独の学校で構成されていること。 
ウ 参加を希望する学校にあっては、運動部活動が学校教育の一環として、日常継続的に当該 
校顧問教員の指導のもとに、適切に行われていること。 

Ｂ 北海道中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件  
ア 北海道中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技の大会申し合わせ事項等に従うと 
 ともに、大会の円滑な運営に協力すること。 
イ 北海道中学校体育大会参加に際しては、責任ある当該校校長又は教員が生徒を引率するこ 
と。また万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てて 
おくこと。 

ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて応分の負担をすること。 
◎地域クラブ活動に所属する中学生 
①地域クラブ活動に所属し、北海道中学校体育連盟の各地区予選会に参加を認められた生徒であること。 
②北海道中学校体育大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 
Ａ 北海道中学校体育大会の参加を認める条件  
ア 北海道中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し それを尊重すること。 
イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍している生徒で 
あること。） 

ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは 指導資格を有する指導者の指導 
のもとに適切に行われていること。 

エ 『運動部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方に関する総合的なガイドライン』 
（令和４年 12 月 27 日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」を遵守して 
いること。 

オ 当該競技を管轄する北海道競技団体もしくは地区競技団体に登録されていること。かつ同 
じ内容で地区中学校体育連盟に登録していること。 

カ 北海道における予選会となる全ての大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項 
に協力すること。 

キ 地域クラブ活動で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中学校での 
大会参加は認めない。その逆も同様である。 

 



Ｂ 北海道中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件 
ア 北海道中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従う 
とともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

イ 北海道中学校体育大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代表者・指導者 
が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、 
万全の事故対策を立てておくこと。 

ウ 北海道中学校体育大会への参加に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をする 
こと。 

エ 団体競技における地域クラブ活動名での出場は１チームのみとする。 
（複数のチームの参加はできない） 

Ｃ 参加を認めない場合 
ア 北海道中学校体育大会の参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参加 

を認めない。 
③北海道中学校剣道大会の大会参加に関する細則 
Ａ 北海道中学校体育連盟「参加資格の特例」を遵守していること。 
Ｂ 北海道中学校体育連盟に登録し、参加を認められていること。 
ア 団体戦については、地域移行モデル地区や、自治体主導で地域移行を進めるために発足した 

地域移行スポーツ団体、地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動とする。 
イ 個人戦については、所属する地域クラブ活動からの参加とする。 
ウ 参加の許可については、北海道中学校体育連盟及び北海道中体連剣道専門部が確認（団体戦 

については、自治体、教育委員会等から地域移行と認定された団体であること）を行い判断 
する。 

Ｃ 所属する地域クラブ活動が登録する所在地の地区中体連の予選会から参加する。 
Ｄ 監督は、地域クラブ活動の指導者とする。 
Ｅ 年度当初に所属中学校もしくは地域クラブ活動のどちらから参加するかを申告する。期間は 
１年とし、毎年更新する。年度途中で変更することは認めない。 

Ｆ ３年間同一団体から出場することが望ましい。 
Ｇ 団体戦・個人戦ともに同一団体からの出場とする（例えば、団体戦は学校から、個人戦は地域 
クラブ活動からという参加は認めない）。 

Ｈ 団体戦・個人戦ともに １人１回のみの参加とする。 
Ｉ 地域クラブ活動からの出場は、団体戦については１団体１チームのみとし、同一団体から 
複数チームの参加はできない。個人戦の１団体の出場 枠は各大会の規定による。 

 （11）参加者は、開催要項に掲げる個人情報の取り扱いについて了承するものとする。 

 （12）コーチの試合場への入場は認めるが、待機場所には現行通り監督及び選手しか入れないものと 
    する。 

 

10．参加人数 

 （１）団体戦 

    札幌市（男２・女１）、管内代表１（１４）、開催地（１）、開催管内（１）の男子１８チー 
ム、女子１７チームとする。 

 （２）個人戦 

    札幌市及び１４管内から男女各４名以内とする。但し、開催地より更に４名を参加させ、６４ 
名とする。 

 

11．登録人数 

 （１）団体戦 

    監督１名、選手５名、補欠２名以内 計８名（選手３名以上いれば、北海道・全国大会ともに    
参加を認める。但し、４名の場合は次鋒を、３名の場合は次鋒と副将を欠とする。） 



 （２）個人戦 

男女とも札幌市及び各管内から４名以内、更に開催地より４名とする。 

12．大会規則 

 （１）（一財）全日本剣道連盟「剣道試合・審判規則・細則」及び（公財）日本中学校剣道連盟「剣 
道競技部申し合わせ事項」による。 

 （２）試合方法 

   ①団体戦 

    ア 男子団体戦は、予選１次リーグの１位により予選２次リーグを行い、予選２次リーグの 
１位による決勝戦を行う。 

    イ 女子団体戦は、予選リーグの１位により決勝トーナメントを行う。準決勝で、勝者数、 
取得本数が同数になった場合、任意の代表者による代表者戦を３分間１本勝負、２分区切 
りで勝敗が決するまで行う。 

    ウ 試合時間は３分間３本勝負、勝敗が決しない場合は、引き分けとする。 

    エ 予選リーグの得点は、勝ちチームは３点、引き分けは１点、負けは０点とし、得点・勝 
者数・取得本数の順で勝者チームを決める。 

    オ ３すくみになったときは、任意の代表者による代表者戦を３分間３本勝負、上位２チー 
ムが同じであれば代表者戦３分間１本勝負、延長を２分区切りで勝敗が決するまで行う。 

カ 男子決勝戦、女子決勝戦については時間内で勝負が決しない場合は『引き分け』とする。 
      ａ）「勝者数」の多い方を勝者とする。 

ｂ）「勝者数」が同じ時は「取得本数」の多い方を勝者とする。 

      ｃ）すべてが同じ時は、代表者戦を行う。代表者戦は、３分間１本勝負、勝負が決しない 
場合は、２分区切りの延長戦を勝敗が決するまで行う（ ２分→２分→休息→２分→ 
２分→休憩（３分程度）… 繰り返す）。 

    ※出場チーム数によって、試合方法の変更あり 
 

   ②個人戦 

   ア トーナメント戦とする。３・４位戦は行わない。 

    イ 試合時間は、３分３本勝負、勝負が決しない場合は、２分区切りの延長戦を勝敗が決する 
まで行う（ ２分→２分→休息→２分→２分→休憩（３分程度）… 繰り返す）。 

 

 （３）竹刀 

    竹刀は、男女とも長さは１１４㎝以内、重さは男子４４０ｇ以上、女子４００ｇ以上、先皮 
の太さは男子２５㎜以上、女子２４㎜以上、竹刀の先皮の長さは５０㎜以上で中結の位置は 
剣先から全長の４分の１とする。また、先端より８ｃｍ部分のちくとうの太さは男子２０ｍｍ 
以上、女子１９ｍｍ以上とし、計測・計量を行う。 

 

13．組合せ抽選 

  個人戦の組合せは、大会実行委員会に一任し、団体戦の組合せは、令和７年７月 １１日（金） 
午前１０時より開催地事務局（苫小牧市：和光中）において主催者・開催地･専門委員長立ち会い 
のもと公開で抽選を行う。公開抽選後、北海道中体連ホームページ、北海道中体連専門委員会 
（Ｆａｃｅｂｏｏｋ）に掲載する。 

 

14．参加料 

 （１）団体戦は、１チームにつき３０，０００円とする。 

 （２）個人戦は、１人につき３，５００円とする。 

    大会参加料は、参加申込時に地区中体連一括で、下記の口座に振り込むこと。 

    ※振り込み手数料は、申込側で負担すること 
 



金融機関名 ：苫小牧信用金庫 緑町支店 
店   番 ：０２１ 
口 座 番 号：１５２５９２３ 
名       義：第４６回北海道中学校剣道大会実行委員会 実行委員長 鏡 武志 

 

15．表  彰 

 （１）団体戦は 

   ①入賞は３位までとする（３・４位戦は行わない）。 

   ②１位には優勝旗を授与する（持ち回り）。 

   ③３位までの入賞者全員にメダルを授与する。 

 （２）個人戦は 

   ①入賞は３位までとする（３・４位戦は行わない）。 

   ②３位までの入賞者全員にメダルを授与する。 

 

16．参加申込 

 （１）「大会参加申込書（用紙）」に必要事項を記入し、地区中体連事務局を通して、令和７年７月 
７日（月）までに必着で郵送すること。 

 

 （２）地区専門委員長は送付された文書を用いて「大会参加申込データ」を作成し、上記期日までに 
メールで提出すること。 

 （３）代表決定日の関係で、申し込みが締め切り日に間に合わない市・管内は、以下の手続きを 
行うこと。 

①地区専門委員の代表は締め切り日前に開催地事務局に連絡する。 

   ②代表決定後、直ちに市・管内代表全ての「大会参加申込データ」をメールで提出する。 

   ③「大会参加申込書（用紙）」を早急に郵送し、大会参加料を振り込む。 

 

17．申込先 

〒053-0045 苫小牧市双葉町１丁目１１番３号  苫小牧市立和光中学校内 

      北海道中学校剣道大会事務局 事務局長  蒲生 敬洋 宛 
      ℡  0144-32-5238      Fax  0144-32-5237     

 Eメール：wakou-jhs7@hokkaido.school.ed.jp 

 

18．宿  泊 ※宿泊斡旋 
・苫小牧市で他種目の大会やイベントが重なっており、市内のホテルが十分に確保でき

ませんでした。そのため、市外（登別市・千歳市）の宿泊場所を用意することになっ

てしまいましたので、今年度は指定宿泊ではなく、宿泊斡旋とします。ご了承くださ

い。 
申込〆切を７月１０日（木）１６時とし、詳しい申込・支払い方法については、別紙    
をご参照ください。 

 

【 申込先 】 

（株）日本旅行北海道苫小牧支店 

担当:林 直次郎 

〒053-0022 苫小牧市表町１丁目４－５ ＮＣビル１階 

TEL:0144-32-6467  / FAX:0144-32-6471 

営業時間:平日（月～金）10:00～17:00 

 



19．全国大会への参加 

  男女ともに、団体戦：優勝チーム、個人戦：優勝者及び準優勝者は北海道代表として全国大会へ 
の出場が認められる。申込締め切り７月２８日（月）午前中。全国大会へ参加する際、宿泊につい  
て、宿泊要領において実行委員会より斡旋された宿泊施設を必ず利用すること。 
※全国大会の締め切り日が過ぎているが、大会終了後専門委員長が全国大会事務局に連絡をする 
手はずになっている。その後、直ちに各学校で正式に申込を完了すること。 

 
「第５５回全国中学校剣道大会」 

開催地  宮崎県 

  会 期  令和７年８月２３日（土）～２５日（月） 
  会 場  早水公園体育文化センター 

事務局  〒８８５－００９４     都城市立西中学校内 
      ２０２５年全国中学校体育大会 宮崎県実行委員会事務局 
      第５５回全国中学校剣道大会担当    吉村 克佑 宛 

       Tel ０９０－１３４５－２３２０   Fax ０９８６－２４－６０３８ 

 

20．個人情報の取り扱い 

 （１）大会参加者の氏名・所属・学年はプログラム、掲示板、ホームページ及び記録集「闘志と栄光 
の軌跡」へ掲載するために利用する。 

 （２）選手の大会成績はホームページ及び記録集「闘志と栄光の軌跡」へ掲載するために利用する。 

 （３）選手の写真は、記録集「闘志と栄光の軌跡」へ掲載するために利用する。 

 （４）選手の生年月日は，年齢を確認するために利用する。 

 （５）引率者または監督の連絡先は、大会運営のため、緊急を要する場合に利用する。 

 

 

 

21．その他 
（１）学校名の場合は、「中」と表記する。地域クラブ活動は、その団体名等を 

表記すること。 

（２）「垂れ」には、右図のような名札を着用すること。 

同姓の選手がいる場合は、右下に名前の頭文字を書くこと。 

 （３）面マスクもしくはマウスシールドの使用を義務付ける。 

 

 （４）道着の袖に他団体のワッペンを着けない。（道場連盟・スポーツ少年団等） 

 

 

○○中 

（〇〇少年団） 

○ 

○ 

 


